
Kahi Olten: Gesundheit für Alle - ist möglich. 

Krebs verändert alles, 

die Kahi-Methode auch. 

 

Ganzheitliche Krebsbegleitung & Prävention - 

wissenschaftlich fundiert, spürbar wirksam  

und persönlich. 

Die Schulmedizin kämpft gegen den Tumor. 
 

Wir stärken alles, was den Menschen dahinter 

trägt. 

Spürbar mehr Kraft und Balance 

Sie erhalten eine klare, achtsame Begleitung, die Entlastung,  

Orientierung und neue innere Stabilität fördern kann -  

ohne Druck, in Ihrem Tempo. 

Prävention beginnt, bevor etwas passiert. 

Chronische Entzündungen, anhaltende Erschöpfung und ein überlas-

tetes Immunsystem gelten heute als zentrale Risikofaktoren für die 

Entstehung von Krebs. 

 

Die Kahi-Methode setzt genau hier an - bevor Symptome eskalieren. 

Kontakt 

Praxis für komplementäre Therapien 

Vera & Ernesto Keller 

Hausmattrain 32 

CH-4600 Olten 

 

Mobil: +41 79 400 27 25 

E-Mail: info@kahi-olten.ch 

Web:  www.kahi-olten.ch 

 

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns. In einem Ersttermin klären wir 

gemeinsam, welcher Behandlungsweg für Sie sinnvoll ist. 

Hinweis: Komplementäre Therapien ersetzen keine ärztliche Diagnose oder Behandlung. Bei akuten oder  

schweren Beschwerden konsultieren Sie bitte medizinisches Fachpersonal. 



Was die Kahi-Methode bei Krebs leisten kann. 

Der Körper ist kein Einzelsystem, Krebs entsteht selten aus einem 

Faktor - und Heilung geschieht selten auf einer einzigen Ebene. 

Was die Forschung sagt 

Ganzheitlich statt isoliert 

Krebs (Beschwerden allgemein) 

betrifft nicht nur den Körper - es 

betrifft den ganzen Menschen. 

Wir arbeiten deshalb mit Körper, 

Energiesystem, Emotionen und 

Bewusstsein gleichzeitig. 

 

Ziel ist es, die Selbstregulation zu 

stärken und neue innere Stabilität 

zu etablieren. 

Psychoneuroimmunologie 
 

Chronischer Stress reduziert die Im-

munfunktion messbar, Tumorzellen 

werden begünstigt. 

Die Kahi-Methode reguliert das au-

tonome Nervensystem und stärkt so 

die körpereigene Abwehr. 

Ader, Cohen & Felten, 1995 / Sience 

Wie wir arbeiten 

Die Kahi-Methode ist eine strukturierte, verbindende Vorgehensweise. 

Kein Hokuspokus, sondern ein präziser Ansatz, der auf jahrzehntelanger 

Erfahrung und dem Verständnis der energetischen Zusammenhänge  

basiert. 

 

 Entlasten: Belastende Muster/Traumen - körperlich, energetisch, 

emotional - werden identifiziert, gelöst und die Grundenergie wird 

wieder hergestellt und stabilisiert. 

 Harmonisieren: Meridiane, Polaritäten und Energieflüsse werden aus-

geglichen, ohne Nadeln und ohne Druck.  

 Stärken: Kurze Eigenbehandlungen, Meditationen oder Mantras un-

terstützen den Prozess im Alltag. Sie werden aktiver Teil Ihrer eigenen 

Heilung - das stärkt Selbstbewusstsein und Lebensqualität. 

Chemo– und 

Strahlenbegleitung 

Stärkung der Grundenergie, Reduktion 

von Erschöpfung und Nebenwirkungen 

Immunsystem aktivieren Harmonisierung des Energiehaushalts, 

Unterstützung der körpereigenen Abwehr 

Entzündungen regulieren Chronische Entzündung als Krebsrisiko 

gezielt ansprechen und reduzieren 

Emotionale Verarbeitung Angst, Schock und Ohnmacht lösen - der 

Körper folgt dem Geist 

Nachsorge & Regeneration Nach der Therapie Kraft, Stabilität und 

Lebensfreude neu ausbauen 

Prävention Energetisches Gleichgewicht als Schutz-

faktor, z.B. bei familiärer Belastung 

chron. Entzündungen & Krebs 
 

Chronische systemische Entzündung gilt 

als zentraler Treiber der Krebsentste-

hung. 

Die Kahi-Methode addressiert Entzün-

dungsmuster auf energetischer Ebene, 

ergänzend zur Krebstherapie. 

Hanahan & Weinberg, 2011 / H. of Cancer 

Anwendungsfelder (meist im Mix) 

Stress ➔ Entzündung ➔ Krebs 


